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Пояснительная записка  

к учебному плану 

 МБОУ «Тулатинская СОШ» 

Среднее общее образование 

2023-2024 учебный год 
Учебный план является приложением к основной образовательной программе среднего общего образования (10,11 классы, ООП СОО, ФГОС 

СОО). 

В 2023-2024 учебном году план реализуется: 

- в 11 классе универсального профиля по ООП СОО ФГОС, 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов и методических рекомендаций федерального и регионального 

уровня: 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения общеобразовательных организациях» (с изменениями и 

дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г.), 

- с учетом Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее - ПООП СОО), одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол от 12.05.2016 г. № 2/16). 

Основная образовательная программа содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 40% от общего объема образовательной программы среднего общего образования 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Основная образовательная программа среднего общего образования образовательной организации может включать как один, так и несколько 

учебных планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения. 



Учебный план определяет нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования - 2 года. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 1 год на одного обучающегося не более 34 часов в неделю . 

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного 

уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также реализуемых в 

сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 

Помимо обязательных учебных предметов запланированы учебные предметы по выбору, элективные курсы (ЭК), факультативные курсы (ФК), а 

также индивидуальные проекты (ИП). 

Выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) является обязательным результатом освоения ООП СОО. 

Индивидуальные проекты разрабатываются в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в форме 

элективного курса (ЭК), и сопровождается деятельностью учителя в соответствии с нормами пункта 11 части II ФГОС СОО: «Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно -

творческой, иной)». 

Возможными направлениями проектной и учебно-исследовательской деятельности являются: 

1. исследовательское; 

2. инженерное; 

3. прикладное; 

4. бизнес-проектирование; 



5. информационное; 

6. социальное; 

7. игровое; 

8. творческое. 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями являются: 

- социальное; 

- бизнес-проектирование; 

- исследовательское; 

- инженерное; 

- информационное. 

Учебный план 11 классауниверсального профиля содержит 11(12) учебных предметов, и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, изучаемых на базовом уровне: 

- общие для включения во все учебные планы - учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (немецкий)», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», общих для включения во все учебные 

планы, 

- учебные предметы «Родной язык (русский)/родная литература», «Обществознание», «Физика», «Химия» из разных предметных областей. 

Каждая предметная область предусматривает изучение не менее 1 учебного предмета. 

Курсы по выбору содержат выбранные участниками образовательных отношений: 

10,11 классы 

- элективные курсы (избираемые в обязательном порядке) - «Орфографическая грамотность», , «Индивидуальный проект», «Математика за 

страницами учебника», «Компьютерная грамотность», «Планета чудес и загадок», «Обществознание за страницами учебника», «Деловой русский 

язык», «Русское правописание». 



 

 

Учебный план  

Среднего общего образования 

универсальный профиль 

 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

элективный 

курс 

11 класс  

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

*литература 

 

Иностранные языки Иностранный 

(немецкий язык) 

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 4 136 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Биология Б 2 68 

Химия Б 2 68 

Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

География Б 1 70 



Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 3 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 
Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по 

выбору 

Орфографическая 

грамотность 

ЭК 1 34 

Обществознание за 

страницами 

ЭК 1 34 

Планета чудес и 

загадок 

ЭК 1 34 

 
Математика за 

страницами 

ЭК 1 34 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной учебной 

неделе 

34 34 34 

*Родной язык(русский) и Родная (русская) литература изучаются интегрированно в курсах «Русский язык» и «Литература» так как русский язык является родным для обучающихся 

 
 


